マイコン炊飯ジャー保証書 


持込値理 


取巧説明雷、本巧表示などのま意書きに従った使用状態で保証期間巧にお障した場合には、無料修理いたしまず。製品と本書 
をご持参のうえ、お買い上げの販売店にお申しつけください。製品のある場所での出張修理や製品輸送の場合は、出張巧やお 
送料などの実費を申し受けます。 


NS - し已〇己 



—型を _ 

ミ'[お名前 
I ご住丹 f T 

• お買い上げ日 ] 0 販売ち名-住所 
年月曰 
保証期間 


お買い上げ曰より [ 

本体！年 

• 印欄に記入のない場含 r は無効となりますから、おずご確認<ださい。_ 

1. ご乾居、ご贈答などで、お貿し、上げ販琉ちにお申しつけでまない場合は、辟社のお客様ご相談窓口にお申しつけ< ださし、。 

2. 保証期間巧でを次の場合には有料修理にな D ぎず。 

(イ)使用上の誤。および放1や不当なお理による故障および摄お。 

(□) お買しげをの輸送•移動•落下などによるお廣および損な。 

(八)乂が、巧巧、水客、落函、その他の天災地変、および公奋、巧き、ガス害(硫化ガスなど)、異常鸾圧、指定がの使用巧お(逗 
圧、周波数などによるが障および損な。 

(二)一般を庭用 iU が(たとえ I ま巧お用の長時間巧用、車輯、船祀へのとう載)に使用さ n た場合のが巧および巧巧。 

(ホ）本奋のご巧巧げない場合， 

(へ)本香にお頁い上げ年月日、お客様さ、販売店ちのお入のない場合あるいはきち)ををきかえら。た場合。 

(卜)消耗部品の交換。 

3. 本否は曰本因內においてのみ有効です。 

This warranty Is valid only in Japan. 

4. 本巧は滋難’义^*2などの不巧お力拟かでお巧された場をは、巧発行いたしませんので大现にお存して<だをい。 j 

•お當様にご記入いただいた記賊巧留は、保蛙期間巧のヴービス活助およびそのをのま全点検活動のためにが用をせていた 
だく場合びございますので、ご了を < ださい。 

♦この保証塞は、本香に巧ちした期間 • を件のをとにおいて無料條理をお約束するをのです。なってこのな郭空にぶって巧部 
霉を発巧している者(保証寅任ち），およびそれががの事業着に対するお客様のを律上の権利を制限するちのではお0ませ 
んので、保証期間経過後の修理などについてご不明の場合は、お貢い上げの販売店または鮮社のお客様ご相談窓□にお問 
い合わせ < ださい。 

ま印7ホ-ピン株式舍社 

干530•脚1大阪巿化区天満 1 T 目20奮5号か0日)日3日日-239; 


— 一 —*—-，/ J _ 

長年ご使 f の7イ]ン績ジャ-の点検を! 




騰議 


• ご使用中、擊源コード.差化みプラグび異常に 
熱 < なる 

•焦げ<さいにおいびする 

♦製品の一部に割れ、びたつを、ゆるみびある 

♦その他の異常や故障びある 


こんな症状のとをは、故障 
tef や事なの防止のため、化ず 
販売店に点検(有料)をご 
W 相談ください。 


NS - L 目型扬魯④ 


に家庭用 1 


ご級の炊き方 

基本的な炊を方 . 

無巧米の炊を方 . 

炊き方メモ . 

タイマ—予約炊飯 . 

時刻の合わせ方 . 

報知音の種類と切りかえ方 



故障かなと思ったとを 

® このたびは、お買い上げいただき、まことにあり こんな表示をしたとを 

がとラございました。 仕様 . 

0取扱説明書をよ < お読みのラえ、正しくお使いく アフターサービス…… 

ださし、お読みになったあとは、大切に保をして お客様ご相談窓 □ …… 

<ださい。 保証書 . 


Z^JIRUSHI 


マイコン炊飯ジャー 
反った嫁け_ 

SNS - し B 05 型 0.已 4 L サイズ 

取扱説明書•お料理ノート 


ち< じ 


お使いになるまえに 

安全上のごを意 . 2 

各部のなまえと扱い方 . 4 

米のお話 . 6 

おいしく炊いて • おいしく保温 . 7 




[保証書つき I 





























® ここに表したを意事項は、あなたや他の人々への危害や損害を未然に防止するためのものでず。 
をいずれも安全に関ずる重要な內容でずので、を、ずお守りください。 


么警告 
A ミ主意 


取り扱いを誤った場合、死 t 
または重傷*1を負うことび、 
想定される内容を表しまず。 

取り扱いを誤った場合、傷喜 K 2 
または物的損喜ぶ 3 の発生び、 
想定される內容を表します。 


&1重傷とは、失明、けが、やけど(高温•低温）、感蜜、脅ま斤、 
中妻などで、後遺症が殘るをのおよび治療に入院•長期 
の通院を要するをのをさします。 

《2傷害とは、治療に入院•長期の通院を要さないけびやや 
けど、感電などをさしまず。 


A 

を感 

禁止 

# 


A 記号は、馨告•を意を促ず内容びあるこ 
とを告げるをのです。具が的なミま意内容は 
図の中やおくに文章や絵で表します。_ 

( S 記号は、禁止の巧為であることを告げる 
をのです。具体的な禁止內客は図の中や近 
くに文章や絵で表します。_ 

©記号は、行為を強制したり指示した0 
する内容を告げるをのです。具な:めな指巧 
巧容は図の中や近くに文章や絵で表します。 


《3物的損書とは、 家屋. 家おおよび家畜•ペットなどにかか 
わる拖大損害をさします。 


A 


分辭禁止 


(B 

なれ轉 jj 


改造はしない。また、修理技術をむ巧の 
人はが解したり修理をしない 

义が•感些•けびの原因になります。修理はお買い上 
げの販売店または辉社のお客樣ご相談お□にごネ目 
が< ださい。 

めれた手で達込みプラグを抜き是しし 
ない 

感巧やけびをずることがあ D ます。 

モ f 共だけで使わせたり幼児の手の届くと 
ころで使わなし1 

やけど•感電•けびをする恐れび巧0ます。 


水につけたり、水をかけたりしない 
本な内部にを水を入れない 
水めれ累止シヨ—卜.凉逗の巧れび巧0ます • 


® 蒸気口に手を軸れない 

やけどをすることがあ0ます。特に巧ぶ)巧にはさわ 
お削巧 I 卜ろせないよつごま意くたごい© 




底の穴にピンや針金などの盏属物など、 
異物を入れない 

感電や異常動作してけびをすることびおります* 


0 


電源コードや善这みプラグが傷んでいた 
り、コンセントの差し込みびゆるいときは 

使用しない コンセント 

感電•シヨート•発义の苗鱼—尝&みプちグ 
原園こ狐ます。 ノ^!^ 



'I -::;:電源〕-ド 

® 電源コードを傷つけない 

巧理に曲げたり、弓 I っ張ったり、ねじったり、たばねた 
な I 卜り、高溫部に近づけたり、重いをのをのせたり、挟み 
巧 L 込んだり'如エしたりすると電源コ-ドび破損し、火^. 
感電の原因にな D ます。 

yOi 交流10 OV ながでは使用しない 

V V 火が’感驅の原因にな D まず。 

禁止 

〇 差込みプラグはコンセントの奥まで 
かり差し込む 

おホ考處感電•シヨート•発煙•発义の原因になります。 


® 炊飯中は絶巧に巧ぶたを開けたり移動さ 
せなし、 

禁ホやけどをする恐れがおります。 


定格 1SA む上のコンセントを単独で使う 
W # 他の器具と併用すると分岐 =) ンセント部び異常発熱 
必^巧して発乂することびあります。 


差込みプラグはコンセントの奥までしつ 
かり差し込む 


# 善込みプラグの巧（プラグの先端）および 
刃の根元にほこりが付盧している場をは、 

がず実施よく&く 

火災の原因にな0ます。 


お質し化げの製品と本書に記載したイラストは異なることびありまず。 


® 使用中や使用直掛ホ、高温部に触れない 
また巧ぶたを開けるときの蒸気、ご飯を 
ぉ軸禁止ほぐずときには手びなべなどに 
当た6ないように注意ずる 


やけどの原因にな0ます。 


特にのぶた 
むツト、 
なべなどの 
を厲班 


お手入れは冷えてか5巧ラ 
富湿挪こ独り、やけどのをれびあります， 


〇 

必ず実施 


〇 差込みブラグを抜くときは、巧源コードを 
持たずに必ず先端の塞込みフラグを持つ 

化ず実施て引を抜く 

感空やシヨートして発义することびあ D ます。 


® 本化を持ち運ぶときは、プッシュボタンに 
軸れない 

接触禁ホ がぶたび開いて、けびややけどをす 

ることびあります。 ^，― 



S 水のかかるところや、义気の近くでは使 
用しない 

な感垄 • 焉涅や変形の原因になります。 

Q 堅や家具の近くで使わない 

キッチン用収納棚などで使ラときは、中に 
禁止 巧気びこもらないようにずる 

窓気またはおで望や家具を巧め、を色、変形の原因 
にな0ます。 


〇 


プッシュポタン 


専用なベかは使用しない 

なべび過熱したり、異常動作の原因になります。 


® 不ま定な場所や熱に弱い敷物の上では 
使用しない 

禁止义巧の原因になりまず。 

み 使用時 LU がは、差这みブラグをコンセン 
Q& 1' •か5抜く 

づちグをけびややけど、絕緑ち化による感里•漏巧乂がの原 
をく 因になります。 

© 蛮源コードを巻き取るときは患这みプラ 
グを持って行ラ 

必ホ3|施善込みフラグが当たつて、けびをずることび友 D ます。 


緣缓讓錫-'み 


.... 


■本な:(特に蒸気口）には、ふきんなどをかけない■本が庫内やなべに異物（ご節粒や米粒など）び 

本体や巧ぶたの劉もを色の原因になりまず。 ついたまま使巧しない 

ラまくのけない原因にな D ます。 


■なべに、キズのつくような器具を入れない 
なべにキズびついたり、うまく測がよい原因になります。 


■蒸しをのなど炊飯-保温 m 巧の巧途に使用し 
ない 

蒸気□などび詰まる原因になります。 


■他の蛮気機器にを気び当たる場所では使用しない 
蒸気により、電気機器の火災’故廣•変色•変おの原因にな D ます。 









本儘 


蒸気ロキャップ 

® 炊飯時に蒸気び出て 
高温になるので注蠢 
してください。 


プッシュボタンー 

がぶたを開けるとさに 
押す 



巧ぶた 

八ンドル 
持ち運びのときに 

棲う 


巧ぶた止め具 

巧ぶたセットの巧りはずし•巧りつけのとをに 

棲ラ 

® お手入れ换內ぶたセットを必ず取りつけます。 
一 P18 

內ぶたセット 

內ぶたとつ手- 

庙石2が斤） 

內ぶたセツトを持ち 
運ぶときに使う 


内ぶたパッキン 


差込みプラグ 
蛮源コード 

mm 

善込みフラグを持って 
引 < (ホマークが上引 
さ出さない） 

麵い方 
善込みフラグを持って、 
2〜 3 cm 引いて戻す 
と自動的に巻さ込む 



ふたセンサー 
蒸気□パッキン 


しやもじきけ 

矢印部分(中央） 
を押しなびらはず 
します。 


しゃちじ受け取りつけ部 

庙ち2 力 所） 


加熱お 


操作部 


•キーは確実に押してください。 

® 報知音の変化や、「炊飯 J キ™、 r とりけし J キー中央の（資、は、目①不自をな方に配癒し 
たちのでず。 ^——表お部（すべてを表していまずび、お使いにな 

r メニユ ー J キ- 1 る中でこのような表示はしません。） 

メニューを選ぶ |— r ず約」キー 

ときに使ラ 食べたい時刻に自動的 

にげさ上げるタイマー 

r 保温」キ— I 予約炊飯のとをに使う 

保温をするとを 

に硬つ 厂 r 炊飯」キー 

炊飯するとをに 
使ラ 


〇保温 


Z な JIRU 洲 I — 

r § 朱 y をさな帝^ I 無な米 

§ I 觀關'な 

白米急速おかゆ発芽をホ 


炊飯 


f とりけし」キ—— 
操作設定の取り消 
しや作動中の機能 
を中止するとをに 
使う 


r 時刻合わせ J キー 

ぞ約時刻や現在時 
刻を合わせるとき 
に使ラ 

一 P12 、 P14 





















さ米は精米や加工のしかたにより呼びをがかわりまず。 


をみ殻めか暦 



もみ 胚ま 



はし)が 

「めか層と胚芽」がだんだん除かれてい< 



;玄米 

3分づき 

己分づを 

フ分づを 

白米 

無洗米 

；をみか5を 

玄米から「め 

玄米か5「め 

玄米か S 「め 

玄米か6「め 

白米の表面 

1み殻を取り 

か履と屈芽」 

か雇と屈芽」 

か層と超す J 

か厦と胚す j 

になる細か 

1除いたをの 

を約3割巧0 

を約5割取り 

を巧7割取0 

を完全に取り 

いめかを取り 


除いたをの 

除いたるの 

除いたをの 

除いたをの 

除いたもの 



発穿玄米 

玄ホを加工して 
胚芽の部分び 
お6んでまび出 
る寸前のをの 


•冀穀識餘!蟲然へて殺漁瑕 

マーアミノ酪酸)び、るく含まれていまず。 


おし Y 磁巧く 


米を正しく計る 

必ず付属の計量カップすりさりで計ります。計置米びつや市販のカップ (200 m し）では、差び出 
ます。 

手早く洗ラ 

1回目は、たっぷりのがで手早<洗って、がをすぐに捨てます。このあと、4〜日回水をかえ、めか 
分をよ <洗い流します。 


正しぐ水加減をずる 


がの巧類 

軟 

質 

米 

胚 

ま精 

米 

新 


米 

古 

硬 

費 

米 

米 


水加減 

水位目盛どおり 
水位目盛よりかなめ 
か位目盛よりかしをめ 


アルカリ度の強いかを使わない 

黄変したり、ベたついたご飯になります。 

炊き上がった5、ずぐにほぐず 

余分な水:分び逃げて、ふつく 6おいしくな0ます。 


例：白米^無賺 

, . . ..、、'一一'.，‘ . / 


唆べで洗糊 J 


白米 


あこね 


i-i 



水位目盛の 
I 白米！■到まで 
水を入れる 


おいし<保温 


なべの中でご飯を保存ずる場合は、必ず保温機能をお使いくだをい。 

お温機能を使わずになべの中でご飯を保存するといやなにおいの原因になります。 


ご飯の乾燥•しげなにおい•変色を防ぐためにこのような保温はしない 

• ご飯のつぎたし 
•をめたご飯からの保温 

• 炊さこみ、おこねなどの具や調味料を加えて炊いたご飯 
•コロッケ•みそ汁などご飯がのをの 

• 12時間上 ナ 「へ、‘ 丄ホ I — がス 

♦ しゃもじを入れたまま かる 

• 差込みフラグを抜いた状態、または、保温を取り消した状態で "1 ■ 

なべの中にご飯を入れたままでの放置 

少量のご飯は、なべ中巧に盛る V .x J 




















憂燕的な炊を方 


[一学^^^^^ も占 田 iT 。 因 一-~~^气号，がお由 で■二 占か S 巧 - ms ミけ机。 58 が， 、; s.s '=» s ： : ： 



米を統つて、水加減をする 

か平な巧で i ソニユーに合ったなべの水位目鹽こ合わせる '- 

- piir 炊きちソモ」参照 

米を平らにならす 

•永にひたさなくてをすぐにげけまず。ひたしておくと、かしやね5 
かめに炊を上びりまず。 


なべを本がに入れて巧ぶたを閉め、碧込みプラグを這し逆む 

な好こ舜彻 f 輯苯裙庫肉の永分か異物をふき取0、なべを本体に入れる’ 

内ぶたセットは必ず取り付ける 


キーを巧ずごとに、「▲]を移動させてメニ:!一を選ぶ 古-:.-;'……导 --- 

® キーを押し続けると、早送りげできます。 ' 白ザるまおかゆ発; 

• 「白米/炊きこみ/おこわ J r 無洗米」「発芽玄米」は、次にメニ:!一を選び炊飯す 
記憾されます。' 

•白米急速：普通精白米を早く炊きたいときに選びまず。.少'じかために;なむまず I 


挺雖导兴ま#巧放）が点巧0、炊飯關始の■>^□ディー(ブザー)が鳴る 
むらムになると、蚊き上びりまでの残り時間を表おする 


M 使用樹まりけし)を巧し、萬込みプラグを巧く 


炊を上がりまでの時間の目やず 



時 ''' . 

— ' , ' 

• . 


白 

- ' 

. 


'米 

約40〜50か 

炊 

を 

こ; 

'か 

約4日〜己0分 

お 

'こ;' 


わ 

約40〜4己分 

無 

洗; 

ミ. 

米 

約40~己已分 

白 

米 

急. 

..速 

約吕7〜37分 

お 

.か 


ゆ 

約已5分〜1時間已分 

発- 

.芽 

玄 

'米' 

約4日分〜1時間 


•電圧100 V . 室湿20で.が温18での場合。 

♦時間は炊飯をはじめてか5保温になるまでの時間です。また電圧•室温•季節•水加減などによりかわります。 


^ ♦炊さ上びりび悪<なるため、炊飯中に外ぶたを開けないで<ださい。 

.巧；•連続して炊くとさは、本体やがぶたを人肌程度に冷ましてください。熱いとうまく炊け 
g ません。 

♦故障の原因になるため、空だきはしないでください。 
k 音;.;：•炊飯の状態により、炊を上びったご飯の底面びラすく焦げることびありまず。 
















洗ってざるにあげ、30分 L ソ上水切0して 
使用します。 


2カツフな下で狭いてください。 

超えた星で巧くとあみ ri たり、うまく炊けないこ 
とびあります。 


米 


水加減 


具の童は、米の貿呈(重ご）の30〜50%が 
適虽です。をすぎるとラまく炊けないことび 
あります(米1カツスま約150長)。 

具はかさめに切 D 、 米の上にのせてホと混ぜ 
ずに炊飯してくだごい， 


mm 議纖變齡察み 


•無洗米 [4 麵鐵變鑛1«|纔脚纖残っ:骗請錦ぁ蜡ず。 
米のデ: 4麵康肖满銭纖瓣焦機蔬 きち 诗れ•''炊き立げ りが悪説る原 
因になります。白くにごるときは、1〜2這水を入れか元てずすぎます。、::、み; 
* 調な 料誦纖鑛:臟職戀艇 おかき混ぜまず。 ; こ:--' 

，•水にひたをなくてもずぐに炊畔す。ひ邸ておくと、かしやがかめに炊きよびりまず。 


発穿玄米だけ、または発ま玄米と普通精白米 
を混ぜ合わせて炊をます。 


水加減 


「白米/巧さこみ/おこね I を選びまず。 
無洗米をち愧いになる場合は[無洗米 I ] 
選びます。 


発芽玄米の種類によつ口ま、ふきこぼれたり、うまく炊け 
ない場合びあります。 

30分が上のつけおきはしないでください。発す玄米は 
水みを吸収しやすいため、ラまく炊けない場合びありま 


分づさ米•玄米では炊けません。_ 

Esrasg の水位目盛に合わせます。 

おかが を選びまず。 

具の量は米の質暨（重さ）の3□〜日095が 
適量です。かさめに切り、米の上にのせて米 
と混ぜずに炊飯してください。 

煮えにくい具は、やや少なめにしてください。 
また、青菜類はあらかじめゆでるなどし、お 
ずおかゆわ鄉き J がってから加えてください。 


メニュ-_[[白米急速」を選びまず。_ 

曾通精白米を早 < 炊きたいとさに選びまず。少しかため 
になります。 
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® タイマー予約炊飯を取り消すとさは、「とりけし」キーを巧してください。 

® 予約中に現在時刻を知りたいとさは、「時刻合わせ」キーの®または®を巧してください。 
さ r 炊きこみ j ‘「おこわ j のタイマー予約炊飯はしないでください。具び腐敗したり、調味料が 
巧殿してラま < 炊けないことがあります。 


さ 食べたい時刻に自動的にご飯を炊き上げます。2つの予約時刻を r 予約1」と「予約 2 j で記憶しまず< 


gy ： 7 ： 3oii^SM 


I タイマーす約のまえに、現在時刻が合っているか確認して<ださい。一戶14 


叫を巧して、 r 予約 1 J を選ぶ 

巧約 1 J に設定されている「6:00」,が表示され、時 
刻表示嘴飯ランプが点滅する --. 

• ■ I ずと r 予約呂」の「18:00」.が表おさむ’ 

ます。 - - 


設定時刻 


001 



ちニュ -) で、がきたいタニユーを選ぶ 

• r 白米急速」[発芽玄米」のタイマー予約贼飯はできません。. 


r 、 r ’: 獅か、 


@または@で、'かま上げたい時刻に台わせる 


@キー 、 V 1 日分単位で進む、 

® キー詞0分単位で廣る-、 一、—、- 
•押し続けると10分単位で早送りびできます。、 


110 


卿飯)を押ず 


炊飯ランプげ消な.し、,—燃き上ばたい時刻.「7:301:,— . \ ^ 

■ ブが点巧 r つ . J パつ 

ブヴ ー) び鳴る- I_V •■ク 

• 「炊飯 J キーを押さないと、タイマーぞ約は 炊を上げたい時を i 

完了しません。 




お知5せ 


12 



♦予約した時刻は、 I ■予約1 J と r 予約 2 j に記憶されていまず。前回と同じ時刻で予約するとをは、 
時刻合わせの必要はあ0ません。 



タイマー予約炊飯のおずずめ時間 



参タイマー予約が飯のとさは、かしやわらかめに炊を上がりまず。 

• タイマー予約炊飯のときは、炊さ上びりまでの残り時間を表示しません。 

■おすずめ時間未満で設定すると、ブヴーび鳴0、すぐに炊飯をはじめまず。 

■夏場など室温が高いときは、米のひたしすぎによる腐敗を防ぐため、なるぺ < 13時間！;!巧 
(無な米は呂時間が内）で設定してください。 
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時計は 24 時間表示です。室温などにより多少誤差を生じることがあります。 
時刻びずれているとをは、次の手順で合わせてください。 

♦時刻びずれていると、予約した時間に炊を上びりません。 
e 炊飯 • 保温 • タイマー予約炊飯中は、時刻合わせでさません。 


溫？: .... ’ 


，を' ,5砂たつと、ちとのが槪こ戻 D ます。 

滅錢幾銭なろを綻壤ごぶをを鸿.おが 
扇黨推^黎齊讀驚薦縣塚靖辦ち巧巧;趙 > 1.-''、 
證毅 f を鑛誠駭寒お.ぞ潑をお.磅/おピ 


魚滅が点なにかわると時刻合わせ完了 

現在時刻に合わせたあと、3砂たつと点滅び点灯にかわる'‘ 


報知音の種類と切りかえ方 


♦この製品にはお知!5せメ□ディー機能がついています。炊飯開始、タイマーず約操作亮 
了、炊飯終了をメロディー音で報知ずる機能でず。 

報知音を次の中か5選ぶことができまず。 

報知の種類与タイ三ング 

※サイレント報知とは…炊飯終了時の報知音が鳴5ないように設定しまず。ただし、各キーの 
受けつけ音はブヴーでお知らせしまず。____ 

報知の種類と用途]' メロディー報知;1**ブザー報知門；1;;""サイレント報知※ 

- .. この製品か標準の報が音。.メ05^ィ報知をブ;::贼飯終了時の報知 
\ ご購入時は、この設定になザー音に変えたし、:.音を消げこいときに。 

鳴るタイミング 'つていまず。:,\ ' . ときに。.: ：： ,,，' 


饮飯を開挽するとき_ さらさら星 

タイマ-ホ約顯完了したとき_きらき百星 

巧飯が終了したとき アマリリス 


r ピッ J 
だ別 


「ビー」 X 邑回 


鳴りません 


酒 ^ iiM 

7 なべを入れ、差込みプラグを差し込む 

各を3砂な上巧ず 

3 切りかえたい報知の設定完了 
音び鳴った！5切りかえ完了 

報知の切りかわりと設定完了音 

•報知は r 予約 J キーを含秒が上押すごとに①一③^感と切りかゎります。 


炊飯中•保混中は切り 
かえることびでをま 
せん。 

操作がラま < でさな 
いときは再度 7 から 
やり直してください。 



♦—度切りかえると切りかえた報知音は差込みプラグを抜しでも記憶されます。 
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お料理ノートに記賊している計亞単 


I 米の計量は付属の計量カップで行ってください。 
I 大さじ1=1 5 mL •ルさじ1=己 mL 


普通精白米、発ま玄米一 r 白米用」の計量カップでりカップニ旧 OmL ) 
無洗米一 r 無先米専用」の計量カップで （ 1カツフ = 171 mL ) 



鶏肉(またはじらす干し) 

油あげ .. 

にんじん . 

こんにやく- . 

ごぼう . 

干ししいたけ . 


1/3枚 けこ •しの索 . 

20 邑 .. 干ししいたけのをどし汁.-... 
•20 邑 ' :絹さや(ゆでる)またはみっ保 
2□邑 ' 

2お 


つくり方 

1 ] cm 角に切った顯肉と、一度熱攝に通して(油 
抜さ)ルさめのたんざくに切った油あげを A に 
已分間つけておをます。 

。にんじんはルさめのたんざくに切ります。こんに 

2やくはたんざくに切り、熱湯に通してざるにあげ 
ておさます。ごぼラはささびきにし、水にさらし 
てアクをあき、ざるにあげておきます。干ししい 
たけは水でもどして石づきを取り、綱切切〔します。 

3干ししし'!たけのもどし汁に1のつけ汁を加え、全 
体をよく混ぜておきます。 


4米は洗って3を加え、 l = Egi のが位目盛2まで水を 
たし、なべの底からよく混ぜまず。 

已 ] と呂の具を4の米の上に平らにのせます。 

6 f メニュー） キーを巧して 

普通精白米は 巧米/のをこ み/おこわ I 、無就^ 
は I 無洗米 I を選び、続いて广'め飯つキーを巧し 
ます。 

7保温になれば、混だてほぐします。 

8器に盛り、絹さややみつばをかざります。 



っぐ D 方 

1 青粟類は洗って熱湯でゆで、水にとって冷まし、 
水けを絞って/ JMI! 切 0 にしておをます。 

2米は洗い、 E 巧の53 のかを目盛 0. 已まで水を入 
れます。 

3 (メニ:！一） キーを押して I おかゆ I を選び、続いて 
CBi 飯つ キーを巧しまず。 

4保温になれば 面た を 開け、 1 と塩を加えて軽く混 
ぜます。または、器に盛り、1を上にのせます。 


® おかゆを炊く場合は、無洗米をお使いになる場合も 
必ず「あ力、ゆ」メニ IL - を ii / u でください。他のメニ1- 
を選ぶと成をこ陆れの原因となります。 

9 「セ苦がゆ」などの青菜を入れるおかゆの攝合、蕾 
粟はあらかじめゆでておを、おかゆび炊を上びつて 
か5加えてください。最初り、5加えると、青菜び変 
色したり、蒸気□びつまるなどし、うまく炊けない原 
因になります。 
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® 必ず差込みプラグを抜き、本体•なべが冷えてから行ってくだをい。 

® シンナー•ベンジン•みがを粉•たねし類（ナイ□ン.金属製など)•漂白剤などを使わないでください。 


巧側 

せっけん液を含ませたあと、固くしぼっ 
たふをんでふ< 

操作部は乾いたふさ•んでふく 
♦化学ぞうきんを使うときは、強くふ • 
いたり長い時間强れさせないでくだ I 
さり。 

プッシュボタン^- 

フッシュボタンの周囲に生米などび入った 
とさは竹ぐしやつまよラじで必ず取り徐く 
♦がぶたび開かなくなることびあります。 


^-蒸気□キャップ 

湯またはかにひたし、スポンジ 
でで洗いかけを泣さ取る 

~蒸気ロキャップ取りつけ部 

、X M 蒸気□キャッフを上に引いて 

はずし、本体部分を固くしぼつ 

案/弁た瓦きんでふく 

ノ ' ——差込みプラグ 

乾ぃたふきんで丘、く 

I -電源〕ード 

乾いたふさんで及、く 


はずし方 

內ぶた止め具を巧し上げて(①）、内ぶたとっ手を手前に弓1< (③） • 

«巧ぶた止め具を押し上 l : f ずに巧ぶたとっ手を持って弓|っ張らないでください。 
(がぶたの巧障の原因になります 。 r . 

一- でた止め具 



つけ方 

内ぶたセットのツメ （2 力巧）を外ぶたのツメ 
差し込み部に合わせて内ぶた止め具びカチ 
ツと音びするまで押し込む 

® 取りつけるときは蒸気ロパッキンを巧 
ぶたセットで引っかけなし、でください。 


蒸気 □ ぶた止め具 ツメ差し込み部 

パツキン 拡大図 A 


画 
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お手入れ交換部品 


内ぶたセット 

巧ぶた J む/キン- 

内ぶたセットごと、湯または 
水にひたしスポンジで洗う 
ご飯粒などの異物が詰まつ 
ているときは、巧ぐしやつま 
ぶラじで取り除< 

♦內ぶたパッキンは取りは 
ずせません。 


本体の內側（庫の）— 
か気をよくしぼつた布で、 
这、き•取る 


〇〇〇 

10 


がぶた-霧気口 

がぶたをしっか0持ち、 
固<しぼったふさんで 
み< 

外ぶたの内側についた 
おねばやご飯粒をきれ 
し)にふき取る 


センターセンサー 

.加熱板 

表面の巧れは、めるま湯を 
含ませたふさんを固くしぼ 
り、みをおる。（加熱板にご 
飯粒などびこびりついた場 
合は、市販の320番程度 
の サンドペーパー にかをつ 
け軽くみびく）挟まってい 
る生米やき物は、竹べラや 
はしなどで取り除< 


スポンジなどのやわ5かいもので洗ラ 

汚れび気になる場合は中性洗剤（食器巧 
洗剤）を使って洗う 


ゾ 



獲部品 


粒職か 

なべのフッ素を膜は慎がつくと、はびれる原邸〔なりまず 
ので、ていねいなお取り巧いをお願いします。 

フッ素皮膜を擦めないために;夕①ことをお守りください。 
■スプーンや茶わんなどを入れて洗わない 
■ みがを粉やたわしなどで洗わない 
■酢は使わない 

■調味料を使ったとさは早めにお手入れずる 

^なべのフジ索皮膜は梗巧により消辖しまず。 

苗•色むらびでさた D 、 はびれることびありますび、性能 
呈 や衛生上のを障や、人体への影響(害)はあ D ません。 




•損傷した場合は、新しい部品と交換（有償）してく 
ださい。 

0交換の際には製品の型名および部品名をご確認 
のうえ、お買い上げの販売店でお求めください。 


部品を 

'部品番号み 

巧ぶたセット 

C 9 召 

なべ 

B 2 己7 

しやちじ 

SHAKN 

無洗米専用計量カップ 

日]-78吕4 


19 











さ修理のお問い合わせまえに、一度お調べください。 


おが :©お式べぃただくこと ぃ '--.:. — な 

•傾ぃた場所で水加減をすると、が量び多くなったり、かなくなっ 
たりして、ご飯のかたさがかわります。 

血入一丄^~ -rVr •丄 I し /n i *4 n 口口 / A ' 、 I J _ I _ 、い \ ム—•、い _ • ■一 A 一 I - I ■ * 


ご飯び、かたい 

やね 6 かい 


たりして、ご飯のかたさびかわります。 

• 銘柄、産地、保存期間谢米 • ち米)などにより、ご飯のかたさびか 
わります。 

•室温•か温などにより、ご飯のかたさびかわ0まず。 

• タイマーず約败飯をずると、ご飯がやわらかくなることがあります。 
• 白米急速炊飯をすると、ご飯びかためになります。 

♦なべび蜜形していませんか？ 


ご飯が、ひどく焦ばる 


• 加熱板•センターセンサー’なべのが側にご飯粒やホ粒などの 
異物びついているためです。 

a 洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

•なべび変おしていませんか？ 


•おかゆを炊くときにおかゆががのメニ ューで 炊いていませんか？ 

M ム—ム W •燕気□キヤツフをつけ忘れてし、ませんか？ 

W I 饮叛中 U ■ふきこぽれる^ «洗米が不十分で、めかび残ごて L ほせんか？ 

I • なべび変形していませんか？ 


炊飯でをない 
キー操作でをない 


♦差化みプラグをコンセントに差し込みましたか？ 

•表示部に 「 EO り、 「 EO 吕 j なと"表示してし、ませんか？ 一 P 2 吕 
「こんな表おをしたとさ」参照 

•保温ランプび点灯していませんか？ 一 r とりけし」キーを押 
してから再度 r 炊飯」キーを押して <ださい。 


が顔•保温中に 
「カチッ」 r カチッ」 
と音びずる 


•マイコンび働いて义力調節をしている音です。 


鱗と本細か 5 ^ 0願梁讚でし、たり、邮たパッキン難てし、な 

霖风り、をの々 'A nh がトー M 々 …+、/«ホ4^ア1、:ム、0 . でァ1、ス 4 S 厶 


さ内ぶたノ くッキンび巧れていませんか？ 
はお手入れをしてください。 


巧れている場合 



■,«>—HjT.rnf*—HWTiP — … • — - • • - " 

•.をが ，於.‘ • 。ち 


保温中、ご飯びにおラ 
変色ずる 
乾燥ずる 
ひど<っゆびつく 


♦ 12時間な上の「保温」をしていませんか？ 

♦少量のご飯を保温していませんか？ 

• しゃをじを入れたままな温していませんか？ 

♦冷めたご飯をあたため直していませんか？ 

♦炊を上げったご飯をよくほぐしましたか？-^ 炊き上びった 
ご飯をよくほぐして < ださい。 

•洗米び不十分で、めかが残っていませんか？ 

•米やおの種類により、炊を上びり後のご飯び黄色くみえること 
びあ0まず。 

♦賊きこみご飯を炊いたあとは、においが残ることがありまず。 

一念入0になべを洗ってください。 

♦なべの中でご飯を保存する攝合に、保溫機能を使わずにその 
まま放置していませんか。保湿機能を使わずにそのまま放置す 
るといやなにおいの原因となります。一 P 7 r おいしく保湿」 
参照 


保湿経過時間表示 
しない 


I 現在時刻を表示していませんか？ 一 「時刻合わせ」キーを巧 
して表示を切りかえて < ださい。 P 9 「基本的な炊さち6」参照 


予約をずると 
ずぐにげ飯がはじまる 


•現在時刻は合っていますか？ 一 時計は24時間表巧です。 
わ5—度、調ぺ直してください。 

♦タイマー予約炊飯のおずすめ瞬間未満に設定した攝合は、ずぐ 
にげ飯がはじま D ます。 


予約時刻にげけない 


♦現な時刻は合っていますか？ 
もう一度、調べ直してください。 


時計は24時間表示です。 


予約でをない 


停電び 
起こった5 


>予約操作の最後に「炊飯」キーを押しましたか？ 一 「炊飯」 
キーを押さないと、タイマー予約は亮了しません。 

>「ス〇日」び点滅していませんか？-時刻合わせをしない 
と予約を受けつけません。 P 14 「時刻の合わせ方」参照 


♦ご飯を炊きながら、電気ポッ h で湯を沸かしたり、電モレンジを 
お使いになると定格電流を超えてプレーカーび下りることびあ 
りまず。一炊飯ジャーは単独のコンセントでお i 吏い<ださい。 
ブレーカーを復帰させたとき、停電時間び10分未満なら継続 
して炊きはじめます。 
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仕様 


•取り消し状態(炊飯•保湿をしていないとさ)の消黃覃力は、約 0.4 W です。 

♦平均保湿時消實雲力は、室溫20でで最大炊飯容呈の場合です。 

•特定地域(高い山•厳寒地）においては、所定の性能び確保できないことびあります。 


a P 証宙ののご確認存のお願い 

必ず r 販売岳巧おぶびお頁い上げ日」をご確威のラえ、お興い 
上げの販売岳から受け取り、内容をよくお质わのうえ、大巧に 
衡?して〈たでい。 

で.保話期間は、お買い上げ日より1年卸^: 
：3. 摩綠申し—つけ訊るとき^^^ 

保証期 PS 中> 

製品に保証害を添えて、お買い上げの販売店にご持参くだ 
さい。巧証畜の記載巧容に基づを修理いたします。 

«保 詰 期間を経過しているとを 》 

修理ずれば使巧できる裝亂ま、ご要望により有料修理し、たし 
まず。 


4. 浦修用性能部品《の保育期間 iSH 這錐醉 

ち切りを色年間 な.；-、~ 

が班能部品とは、その製品の機能を維持するために化空な 
部品です。 

ぶ修理料金のイ±11み 

修理料金は、技術料、部捕代、出張料などで構成されてい 
ます。 

r 按術料 J は、誇断 • が障箇所の修理および部品巧換 • 調整- 
修理完了時の点検などの作業にかかる費用でず。 
r 部品代 J は、修理に使用した部品および補助材料巧です。 
[出張 斜 J は、製品のある場所へ技術者を派還する場合の 
費用です。 

■お客様ご自きでの修理、分解や改造は絶対にしな 
いで < ださい。 


修理-お取り巧い’消耗品や部品ご購入な 
どのご拒談は、まずお買い上げの版売店に 
お問い合わせください。 

ご括居やご贈客などでお困りの場合、弊社 
の窓 □ r お客様ごネ目談センター」にお問い 
合わせください。 

所在地、舉話番号などはを更になることび 
ありますので、あ S かじめご了承ください。 

消耗品•部品のご 購入 専用 ページ 

http :// www . zojirushi - fresco . com / 


お客様ご相談七ンター 

^ 0570-011874 

ナビタイヤル市巧通話料金でご利巧いただけまず 

受付時間日:00〜17:00月曜日〜を曜日（祝日、製社が叢曰を除く） 
•携帯電話 - PHS でのお問い合ねせ Tel (06) 已3己 6-2451 
9ファクシミ U でのお問い合わせ Fax (日色) 6356-61 43 

聲品の「型を•お問い合わせ內曾」と、お客様の r おち前•ご住所•爾話番号- 
Fax 番号 J をご記入のうを、お問い合わせ < ださい。 
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